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Dobrormysl| obecna ( Or/ganum vulgare)
celed: hluchavkovite (s

misto: Kopfivnice
lokalita: okraj lesa, kifoviny
datum: 14. 7. 2005

- byliny vytrvalé az pres pul metru
vysoké

vyskyt: na vyslunnych stranich, v
kfovinach, na pasekach a pri okraji
lesl, hlavné v teplejSich oblastech

vyznam: diuretikum, expektorans, k
tlumeni hysterie, na kloktani a koupele




Dobromysl obecna ( Origanum vulgare)
pokracovani

stonek: lodyhy zpravidla primé, listnaté
listy: kratce rapikaté, podlouhle vejcité,
témeér celokrajné, zlaznaté teckované,
prosvitavé, ¢asto fialové nabéhlé

kvétenstvi: chocholi¢nata lata, kvéty
svétle nachové, ziridka bélavé

doba kvetu: ¢ervenec - zari

plody: hnédé tvrdky




Mak vici ( Papaver rhoeas)
celed: makovite

misto: Kopfivnice
lokalita: pole
datum: 15. 7. 2005

- jednoleta bylina s pfimou,
odstale Stétinkatou, listnatou,
témér 1 m vysokou lodyhou

vyskyt: jako plevel v polich, na
rumistich a mezich od nizin do podhufFi
v teplejSich oblastech

vyuziti: antibechikum, protektivum,
prisada do Caje

proti kasli, v kombinaci s dalSimi
ingrediencemi ob¢as slouzi jako
sedativum




Mak vici ( Papaver rhoeas)
pokracovani

stonek: lodyha

listy: zpefené, ukrojky hluboce
laloénaté zubaté, spodni rapikaté, horni
az prisedlé, stétinkaté

kvétenstvi: kvéty jednotlivé na
dlouhych, odstale Stétinkatych
stopkach

doba kveéetu: kvéten - cervenec

plody: makovice obvejcité, lysé




Stétka lesni ( Dipsacus sylvestris)
celed: stetkovite

misto: Lubina
lokalita: rumisté u cesty
datum: 20. 7. 2005

- dvouleta statna, az pres 150 cm
vysoka bylina

vyskyt: na naplavech, pastvinach,
rumistich a podél cest v nizSich
polohach

vyuziti: suché strbouly se uzivaji k
dekoraci, odvar jako diuretikum,
diaforetikum, depurativum pri
ekzémech a akné




Stétka lesni ( Dipsacus sylvestris)
pokracovani

stonek: lodyhy primé, na hranach
osténkaté

listy: lodyzni podlouhle kopinaté,
vstficné, spodinou parovité srostlé, na
okraji a stfrednim zebru osténkaté,
prizemni listy v razici

kvétenstvi: stopky strboull husté
oslnité, kvéty bledé fialové, zfidka
bélavé, zakrovni listenny vétsSinou delsi
nez strboul, kvétni listeny Sidlovité
osténkaté, delSi nez kvéty

doba kvétu: €ervenec - srpen




