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Dobromysl obecnDobromysl obecnáá ( Origanum vulgare)
ččeleeleďď: hluchavkovit: hluchavkovitéé

místo: Kopřivnice
lokalita: okraj lesa, křoviny
datum: 14. 7. 2005

- byliny vytrvalé až přes půl metru
vysoké

výskyt: na výslunných stráních, v
křovinách, na pasekách a při okraji
lesů, hlavně v teplejších oblastech

význam: diuretikum, expektorans, k
tlumení hysterie, na kloktání a koupele



Dobromysl obecnDobromysl obecnáá ( Origanum vulgare)
pokrapokraččovováánníí

stonek: lodyhy zpravidla přímé, listnaté

listy: krátce řapíkaté, podlouhle vejčité,
téměř celokrajné, žláznatě tečkované,
prosvítavé, často fialově naběhlé

květenství: chocholičnatá lata, květy
světle nachové, zřídka bělavé

doba květu: červenec - září

plody: hnědé tvrdky



MMáák vlk vlččíí ( Papaver rhoeas)
ččeleeleďď: : mmáákovitkovitéé

místo: Kopřivnice
lokalita: pole
datum: 15. 7. 2005

- jednoletá bylina s přímou,
odstále štětinkatou, listnatou,
téměř 1 m vysokou lodyhou

výskyt: jako plevel v polích, na
rumištích a  mezích od nížin do podhůří
v teplejších oblastech

využití: antibechikum, protektivum,
přísada do čaje 
proti kašli, v kombinaci s dalšími 
ingrediencemi občas slouží jako
sedativum



MMáák vlk vlččíí ( Papaver rhoeas)
pokrapokraččovováánníí

stonek: lodyha

listy: zpeřené, úkrojky hluboce
laločnatě zubaté, spodní řapíkaté, horní
až přisedlé, štětinkaté

květenství: květy jednotlivé na
dlouhých, odstále štětinkatých
stopkách

doba květu: květen - červenec 

plody: makovice obvejčité, lysé



ŠŠttěětka lesntka lesníí ( Dipsacus sylvestris)
ččeleeleďď: : ššttěětkovittkovitéé

místo: Lubina
lokalita: rumiště u cesty
datum: 20. 7. 2005

- dvouletá statná, až přes 150 cm
vysoká bylina

výskyt: na náplavech, pastvinách,
rumištích a podél cest v nižších
polohách

využití: suché strbouly se užívají k
dekoraci, odvar jako diuretikum,
diaforetikum, depurativum při
ekzémech a akné



ŠŠttěětka lesntka lesníí ( Dipsacus sylvestris)
pokrapokraččovováánníí

stonek: lodyhy přímé, na hranách
osténkaté

listy: lodyžní podlouhle kopinaté,
vstřícné, spodinou párovitě srostlé, na
okraji a středním žebru osténkaté,
přízemní listy v růžici

květenství: stopky strboulů hustě
oslnité, květy bledě fialové, zřídka
bělavé, zákrovní listenny většinou delší
než strboul, květní listeny šídlovitě
osténkaté, delší než květy 

doba květu: červenec - srpen


