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1 PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY SGO 2018/2019

Preventivni program Skoly (dfive Minimalni preventivni program) slouZzi
k vytvareni pozitivniho klima ve $kole, formuje postoje zakt i pedagogti a vede k vyvoji
vhodného socialniho prostiedi Skoly.

Preventivni program $koly (PPS) se zaklada na podporovani rtiznych forem
preventivni prace s zaky, na zapojeni celého pedagogického sboru Skoly, ktery je

s dokumentem seznamen, a na spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka skoly.

1.1 Charakteristika Skoly

1.1.1 Zakladni udaje o $kole
Kmenova budova
Jitiho z Podébrad, 936/13, Olomouc, 771 11

Elokované pracovisté

Pasteurova 54/19, Olomouc, 771 11

Vedeni skoly
Reditel RNDr. Radim Slouka
Zastupkyné feditele (JzP) Mgr. Romana Lachnitova
Zastupce feditele (JzP) Mgr. Marek Pavlicek, Ph.D.

Zastupce feditele (Pasteurova) Mgr. Miroslav Vyvoda

Skolni poradenské pracovisté (SPP)
Skolni metodi¢ka prevence Mgr. Petra Martiskova
Skolni psycholozka Mgr. Barbora Kvapilova
Vychovny poradce Mgr. Stanislav Hanak
Vychovna poradkyné¢ Mgr. Hana Pavelc¢akova

Reditel §koly RNDr. Radim Slouka



Kontakty a konzultaéni hodiny ¢leni SPP

SMP Mgr. Petra Martiskova

Budova Mistnost Cas
Stieda | Jifiho z Podébrad | D209 13:35-14:00
Patek Pasteurova 13:35-14:00
Kontakty
Telefon Jifiho z Podébrad 588 501 105
Pasteurova 588 501 353
email martiskova@sgo.cz

Skolni psycholozka Mgr. Barbora Kvapilova

Budova Mistnost Cas
Pondéli | Pasteurova 19 A 201 |8:00-12:00
Utery | Jitiho z Podébrad 13| 213 | 8:00 — 16:00
Stieda | Pasteurova 19 A201 8:00 - 16:00
Ctvrtek | Jifiho z Podgbrad 13 | 213 | 8:00 — 12:00
Patek Po predchozi domluvé
Kontakty
Telefon Jifiho z Podébrad 588 501 236
Pasteurova 588 501 344
email kvapilovab@sgo.cz

Vychovni poradci

Mgr. Stanislav Hanak

Budova Mistnost Cas
Pondéli | Jifiho z Podébrad | 212 13:35 - 14:20
Utery | Jitiho z Podébrad | 212 13:35 - 14:20
Kontakty

Telefon Jitiho z Podé&brad 588 501 201

email hanak@sgo.cz

Mgr. Hana Pavelcakova

Budova Mistnost Cas
Pondéli | Pasteurova | Skolni knihova | 7:30 — 8:45
Kontakty
Telefon Pasteurova 588 501 334
Mobil 602 294 801
email pavelcakova@sgo.cz




1.1.2  Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (SPP) tvoii $kolni metodicka prevence, $kolni

psycholozka, vychovni poradci a feditel $koly. SPP se pravidelné setkava jednou

mésicné v patek. Jeho ukolem je poskytovat primarni poradenské sluzby zaktim, jejich

zdkonnym zastupcim nebo pedagogim Skoly podle vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb.,

0 vzdelavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potieba a zakli nadanych a mimotadné

nadanych, v platném znéni.

1.1.3  Cinnost a poradenské zamé¥eni jednotlivych ¢lenii SPP

Skolni psycholog

Individualni prace s zdkem — psychologické poradenstvi

Krizova intervence

Psychologické vedeni v obdobi krize

Zjistovani studijnich pfedpokladii

Analyza Skolni netspé$nosti, podpora a osvojovani novych metod pro zlepsSeni
koncentrace

Poradenstvi pro zaky a rodinné pfisluSniky

Poradenstvi a konzultace pro pedagogy a tfidni ucitele

Préce s tfidnimi kolektivy — podpora a rozvoj spoluprace v tfidnim kolektivu

Vychovny poradce

Zpracovava a shromazd’uje informace o zacich s poruchami uceni a chovani,
spolupracuje s PPP

Zpracovava a shromazd'uje informace o Zzacich s uzpusobenymi vzdélavacimi
podminkami

Spolupracuje s tiidnimi uéiteli (TU) na vypracovani [IVP

Obecné snaha o zkvalitnéni vychovného a vzdélavaciho procesu uzkou spolupraci
se studenty, s jejich rodici a TU

Poradenskd pomoc pti rozhodovani o dalSim vzdélavacim a profesnim sméru zakt

Skolni metodi¢ka prevence

¢ Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu $koly (PPS)



e Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
rizikovych jevil

e Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki skoly v oblasti prevence

e Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence

e Koordinace spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy v oblasti prevence

o Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci
a nasledné péci v piipad¢ akutniho vyskytu rizikovych jevii

e Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni

e Zajisténi a predavani odbornych informaci o problematice rizikovych jeva,
o nabidkdch programii a projektl, o metoddch a forméch specifické primérni
prevence pedagogickym pracovnikiim Skoly

e Vedeni a pribézné aktualizovdni databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast
prevence rizikovych jevil

e Vyhledavani a orientacni Setfeni z4kli s rizikem ¢i projevy rizikového chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zédkonnym zastupclim,

piipadné zajistovani péce

1.2 Analyza soucasného stavu Skoly

Slovanské gymnéazium patii k nejstar§im vzdélavacim institucim v Ceské
republice. Poctem 74kt a rozmisténim ve dvou budovach patii také k nejveétSim
v regionu. Skolu navitévuje 882 zaki a pedagogicky sbor tvoii 78 ugiteltl.

Budova gymnézia Jitiho z Podébrad 13 vznikla spojenim plvodni historické
budovy a moderni pfistavby pied ctyfmi roky. Zde studuji zéci ctyfletého studia
(11 tfid) a vyssich ro¢nikil viceletého studia (kvinty az oktavy — 8 tiid).

Budova gymnazia na Pasteurové ulic 19 je uréena pro 2 typy studia.
Francouzskou sekci navitévuji Zaci Sestiletého studia (od 8. roéniku ZS — dohromady
6 tfid), zaroven poskytuje budova zazemi pro nizsi ro¢niky viceletého studia (primy
az kvarta — 5 tiid).

Obsazenost tfid se 1isi podle typu studia — Ctyfleté a osmileté studium dosahuje
maximalniho priméru 30 zakd na tiidu. Sestileté studium na francouzské sekci ma

pramérny pocet 24 zaki na tfidu.



Soucasti obou budov jsou skolni jidelny (vydejna). Na Pasteurové ulici ma
jidelna kapacitou 80 mist, na Jiftho z Podébrad s kapacitou 150 mist. Tuto vydejnu
vyuzivaji 1 zaci blizkych stfednich Skol (Stfedni primyslova skola strojnicka Olomouc,
Stiedni Skola technicka a obchodni Olomouc).

Ob¢ budovy byly rekonstruovany a u¢ebny kvalitn¢ vybaveny. Na budové Jitiho
Z Podébrad byla pred 4 lety dokonCena nova pristavba, kde jsou soustiedéné odborné
ucebny a laboratote, velka t€locvicna a k dispozici je 1 stfeSni sportovni hiiste.

V ramci organizace $koly funguje i Skolska rada SGO, SdruZeni rodi¢t SGO,
z.s. a Studentsky parlament SGO. Skola také nabizi riizné zajmové krouzky a nepovinné
predméty.

Zakladnim dokumentem skoly je Skolni fad, ktery vymezuje prava a povinnosti
zaki, jejich rodict a podrobnosti o pravidlech jejich vzijemnych vztahl. Ve Skolnim
fadu jsou popsany provoz a vnitini rezim Skoly, podminky zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi a podminky zachazeni s majetkem. S obsahem Skolniho tadu jsou
ucitelé, zaci 1 jejich zdkonni zastupci sezndmeni na zacatku Skolniho roku. Platné znéni

Skolniho tadu je ptistupné v elektronické podobé na webovych strankach Skoly.

1.2.1 Rizikova mista

V ramci rozlehlé budovy na Jifiho zPodébrad 13 je vytipovano nékolik
rizikovych mist — prostor Saten v suterénu piistavby, dale chodba vedouci k jidelné
(zvlasté v dobé mezi 13:15 — 13:45 pii1 odbavovani nasich 1 cizich stravnikil) a nouzové
schodiste v budové piistavby.

Elokované pracovist¢ na Pasteurov€é ulici se nachazi vtésné blizkosti
frekventované silnice, kterd je ale letos diky planovanym protipovodiiovym upravam
omezené prijezdna. Mezi mista s vysokou frekvenci pobytu zaka patfi prostor chodby
pied télocvicnou a toalety.

Po dobu vyucovani jsou v obou budovach vypsany dozory pedagogi a zvySeny

dohled je zamé&fen prave na rizikova mista.



1.2.2  Vnitini informacni zdroje Skoly

Literatura a odkazy na dostupné materidly a dilezité elektronické zdroje —
u Skolni metodicky prevence Mgr. Petry Martiskové (JzP, kabinet D229), u skolni
psycholozky Mgr. Barbory Kvapilové (JzP, kabinet 213).

Casopis Prevence — k studijnim uéeltim k zaptijéeni v kabineté SMP

Elektronicka nasténka — pfistupna pro pedagogy pies Skolni rozhrani — odkaz
na aktudlni preventivni program Skoly a na dulezité pokyny a informace.

Nasténka v 2. patie spojovaci chodby — informace pro studenty ohledné ¢innosti
Skolni psycholozky, ndméty na zlepSeni koncentrace, rizné metody uceni.

Dalsi informace a informace ohledn¢ $koly — webové stranky skoly www.sgo.cz.

Skolni poradenské pracovisté — moznost obratit se na kohokoliv z tymu.

1.2.3  Vnéjsi informacni zdroje Skoly

Organizace Zaméieni Kontakt email

Sdruzeni Podané ruce

Zavislosti 585220034 | k-centrum.ol@podaneruce.cz
K-centrum Walhalla
Zavislosti,
P-centrum tiidni 585221983 | info@p-centrum.cz
problémy
Ambulance AT pii FN Akutni )
Olomouc ;f;abﬁgyl 588444618 | smoldasj@fnol.cz
MUDr. Jarmila Smoldasova po poziti NL
Psychiatricka
Centrum krizové intervence | 4
. .. | 585223737
MUDr. Libor Gronsky psychologicka
ambulance
Igg?;gﬁéglcko.psychologlcka Problémy
S uc¢enim,
Oblastni metodik prevence vychovné 585221045 | ppp@ppp-olomouc.cz
Pavla Sevéikova problémy

Krajsky Skolsky koordinator
prevence, KU Olomouc, 585508545 | |.spurny@kr.olomoucky.cz
PhDr. Ladislav Spurny

Meéstska policie Olomouc Prestupky, 585209540



http://www.sgo.cz/

Katetinska 23 trestné Ciny
Poruchy
Anabell obdanské sdruzeni piijmu 602236457 | ostrava@anabell.cz
potravy
Stredisko socialni prevence ggg;lm 58542 141 | ssp@ssp-ol.cz
Poradna pro Zeny a divky 603460621 | olomouc@poradnaprozeny.eu
Odbor socialnich véci Socialni 585 562 111 odb.sv@olomouc.eu
(OPD) oblast 585 562 117 ' '

Podrobny seznam vcetné¢ adres viz Ptiloha €. 1

Odkazy na dulezité webové stranky:

Problematika drogy

www.drogy.net

www.droqy-info.cz

www.odrogach.cz

www.podaneruce.cz

WwWw.prevcentrum.cz

www.prevence-info.cz

WWW.Sananim.cz

Problematika kouieni

www.nekuratka.cz

www.odvykani-koureni.cz

www.uznekourim.psychoweb.cz

www.bezcigaret.cz

www.jakprestat.cz

Poruchy pfijmu potravy

www.anabell.cz

Sikana

e www.linkabezpeci.cz

e www.minimalizacesikany.cz

Kybersikana

e Www.bezpecne-online.cz

e WwWW.e-bezpeci.cz

e WWW.Napisnam.cz

e www.safeinternet.cz

Sexualni problematika

® WWW.SEXUS.CZ



http://www.drogy.net/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.nekuratka.cz/
http://www.odvykani-koureni.cz/
http://www.uznekourim.psychoweb.cz/
http://www.bezcigaret.cz/
http://www.jakprestat.cz/
http://www.anabell.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.bezpecne-online.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.napisnam.cz/
http://www.safeinternet.cz/
http://www.sexus.cz/

1.2.4 SWOT analyza

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

e Tradice skoly e SpiSe stiedni vékovy primér

e Lokalita Skoly pedagogt

e Aprobovanost pedagogického sboru * Nizi zdjem o studium na
Francouzské sekci
e Vysoky zajem o studium na SGO
e Vysoky pocet zaku ve tiide
e Nové vybaveni uceben

e Vyborna prezentace Skoly (soutéze, potadani

celostatniho kola SOC)

e Pozitivni klima Skoly

HROZBY PRILEZITOSTI
e Omezeny pocet spravnich zaméstnancti e Podpora DVPP
e Naroc¢nost provozu $koly (energie) e Spoluprace s UPOL
e Nedostatek odpocinkovych zon pro studenty o Uspé&snost zakd v soutézich

e Na obou budovach chybi skolni bufet s moznosti

obcerstveni

1.3 Cile preventivniho programu
1.3.1 Kratkodobé cile
e Podpora a rozvijeni aktivit pro zlepSeni a upevnéni vztahli v rdmci tfidniho kolektivu
(NG) — vyuziti jednorazovych preventivnich akci
e Seznameni studentl s ¢innosti Skolni metodicky prevence a Skolni psycholoZky na

za¢atku $kolniho roku, osobni piedstaveni SMP a $kolni psycholozky prvnim

ro¢niktm.
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e Spoluprace SPP s TU — zvysit informovanost TU o riznych formach prevence,

Zast&j§i konzultace TU se &leny SPP

e Zvysit informovanost pedagogického sboru o rizikovém chovéani, posilit jednotnost

postupu pfi feSeni rizikového chovani

Planované akce pro zaky - niz8$i gymnazium 2018/2019

Trida Termin Typ akce Organizace Zarizuje
Adaptacni kurz )
3.-5.9.2018 Activities 4 you SMP
Karlov pod Pradédem
1. A8
Dramaticka lekce .
Leden 2019 Sdruzeni D SMP
,,Outsider
1.B8
Dospivam, aneb zivot plny MP Education, Lachnitova
Jaro 2019
zmén (prednaska) S.r.o. Romana
2. A8 | Podzim 2018 Kybersikana a $ikana K.M.F.C., zs. SMP
3 A8 Dramaticka lekce ,,Jsem, V
Podzim 2018 kdo jsem® — prevence Sdruzeni D SMP
1. AF o
poruch pfijmu potravy
4. A8
Pravni minimum — obecné y
14.11. 2018 K.M.F.C, zs. SMP
pravo
2. AF
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Planované akce pro zaky vyssi ro¢niky osmiletého a Sestiletého studia

a pro Ctyfleté studium 2018/ 2019

Trida Termin Typ akce Organizace | Zarizuje
Adaptacni kurz1l. AaB §
5.-7.9.2018 Activities 4 you SMP
1.A Karlov pod Pradédem
1.B 26.11.2018 (1. B)
3. AF | 27.11.2018 (1. A) Drogy, myty a fakta P-centrum SMP
28.11. 2018 (3. AF)
5. A8 . Prevence rizikového MP Education, | Lachnitova
Cerven 2019
5. BS sexualniho chovani S.r.o. Romana
2.A ) Kvapilova
11. 10. 2018 Poruchy pfijmu potravy Anabell
2 B Barbora
2.C Pravni minimum — y
15.11. 2018 (2. A,B,C) o K.M.F.C, zs. SMP
6. A8 obecné pravo
6. B8 | 14.11. 2018 (4. AF)

4. AF

15. 11. 2018 (6. A8+BS8)

Drogova zavislost

1.3.2 Dlouhodobé cile

Vybudovani dobrych navykt pro zdravy a spokojeny osobni i profesni Zivot.

e Zdravy zivotni styl — Vramci primarni prevence se jedna o vyucovaci hodiny

biologie (zdrava, pravidelna strava, spankova hygiena) a hodiny télesné vychovy

(vyznam pravidelného pohybu).

v

v
v
v

Podporovat zdravy zivotni styl zaka

Vétsi povédomi o negativnim vlivu médii a reklamy a smysl pro realitu

Jak pfedchazet porucham piijmu potravy

Jak se zachovat, pokud na né¢kom v okoli pozoruji poruchy piijmu potravy

12




e Pozitivni klima ve $kole — vychozi je stanoveni pravidel ve Skolnim fadu SGO.

Snaha o posileni spoluprace v tfidnich kolektivech, divéra mezi tfidnim ucitelem

a tfidou a pocit podpory ze strany ucitelského sboru v ptipadé problémd.

v Podporovat komunikaci zakt mezi sebou i s uciteli

v" Podpora fungovani Studentského parlamentu a jeho akci, v¢etné Gi¢asti pedagogti

na takovych akci (napf. Zahradni slavnost, koncerty)

e Individudlni rozvoj zaki — podpora nadanych zakt v riznych védomostnich

soutézich, olympiadach a projektech, rozvijeni silnych osobnostnich stranek.

v Informovat zaKy o terminech soutézi a povzbudit jejich zajem o Gicast

e Pokusit se maximaln€ pokryt prevenci rizikovych forem chovani.

v Rozsifit seznam nabidky jednorazovych preventivnich akci

v’ Pfedchazet projeviim Sikany a xenofobie

Témata a oblasti prevence v ramci SVP

Piredmét Téma Oblast prevence | Ro¢nik
Stavba a funkce op€rné soustavy — spravné
drzeni téla, vyznam pohybu jako Zivotniho Zdravy zivotni styl
stylu, nebezpeci urazl
Svalova soustava — vyznam aktivniho L ,
. . Zdravy zivotni styl
pravidelného pohybu
Cévni soustava — riziko kardiovaskularnich Lo ,
B Zdravy Zivotni styl
chorob
I
o Dychaci soustava — riziko navykovosti Zavislost na 3. A8
nikotinu, rakovina plic nikotinu (NG)
L
Tréavici soustava — vyznam zdravé stravy a "
O L AP Poruchy piijmu
spravnych stravovacich navykd, riziko 1. AF
. . potravy
G alkoholismu a narkomanie
|
Vylucovaci soustava — pitny rezim, riziko Navykové latky —
E alkoholismu a narkomanie

alkohol, drogy

Kozni soustava — ptisobeni slune¢niho zateni
na tvorbu vitaminu D, riziko rakoviny kize

Zdravy zivotni styl

Rizeni latkové — vyznam hormont, riziko
diabetu

Zdravy zivotni styl
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Nervova soustava — vyznam ochrannych
pomucek hlavy

Zdravy zivotni styl

RozmnoZzovaci soustava — antikoncepce,

Rizikové sexualni

pohlavné pienosné choroby (AIDS), hygiena chovani
Ochrana pfi
Zéklady prvni pomoci mimofadnych
udalostech
2. A
2.B
Zaklady poskytovani prvni pomoci Qchrana pfi 2.C
) ) ) ) mimotadnych
Praktické cviceni z biologie udalostech 6. A8
6. B8
4. AF
Stavba a funkce opérné soustavy — spravné
drzeni téla, vyznam pohybu jako zivotniho Zdravy Zivotni styl
stylu, nebezpeci tirazti
Svalova soustava — vyznam aktivniho Zdravy Fivotni stvl
pravidelného pohybu y Zvotnt sty
Cévni soustava — riziko kardiovaskularnich Zdravy Fivotni stvl
chorob, dopad stresu na lidské zdravi y Sty
Dychaci soustava — vliv prostiedi, riziko Zavislost na
navykovosti nikotinu, rakovina plic nikotinu 3 A
Tréavici soustava a metabolismus — Zivotni styl, 3.B
vyznam zdravé stravy a spravnych Poruchy piijmu 3C
stravovacich navykd, riziko alkoholismu a potravy '
narkomanie 7. A8
, , e , 1 7. B8
Vylucovaci soustava — pitny rezim, riziko Navykové latky —
alkoholismu a narkomanie alkohol, drogy 5. AF

Kozni soustava — piisobeni slune¢niho zateni
na tvorbu vitaminu D, riziko rakoviny kize

Zdravy zivotni styl

Rizeni latkové — vyznam hormont, riziko
diabetu

Zdravy zivotni styl

Nervova soustava — vyznam ochrannych
pomucek hlavy

Zdravy zivotni styl

Rozmnozovaci soustava — partnerstvi,

Rizikové sexualni
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antikoncepce, pohlavné pfenosné choroby chovani
(AIDS, syfilis, kapavka), hygiena
Ochrana pfi
Zaklady prvni pomoci mimotadnych
udélostech
4. A
4.B
: : : 4.C
Genetika — geneticka onemocnéni Zdravy zivotni styl 8 A8
8. B8
6. AF
Nebezpecéné latky a ptipravky Ochrana pfi 2 A8
mimotradnych
Mimotadné udalosti udalostech (NG)
Drogova zavislost
Drogy a jejich nebezpeci Z.évis_lost na 4 A8
nikotinu
(NG)
C Sacharidy; Lipidy; Proteiny Zdrava vyziva 2 AF
H Laboratorni cviceni Ochrana zdravi
E
2. A-C
M ‘ _ Alkoholova
| Kyslikaté derivaty — hydroxyderivaty zévislost 6. A-B8
(alkoholy a fenoly) 4. AF
E
Drogové zavislost | 4- A-C
Biochemie — alkaloidy, derivaty org. latek Z4vislost na 8.A-B8
nikotinu 6.AF
) ] ] o ) Zdravy zivotni styl 4.A-C
Biochemie — sacharidy, lipidy, proteiny, 8 A-B8
metabolismy Poruchy piijmu '
potravy 6. AF
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D i { 3. A8
.| Obeanska vilka v USA Multikulturni
1 vztahy (NG)
) - _ 3.AC
E Novovék - kolonialismus Rasismus
7. A-B8
P
' 4.A-C
I Novovek — Nastup fasismu, Holokaust Ras_,lsml_Js_,
S antisemitismus 8.A-BS
Prevence
IKT Internet pocitacové 3. A8
Kriminality (NG)
INFOR LAC
Zdroje vyhledavéni informaci, komunikace Prevegc € 5. A-B8
MATIKA kybersikany
(VG)
&ni 4. A-C
MAT Posloupnosti a fady finanéni
gramotnost 8. A-BS
Vztahy mezi lidmi Mezikulturni
o Lidska setkani vztahy 1. A-B8
B
& Zavislost na (NG)
Patologickeé jevy ve spole¢nost navykovych
A latkach
N Mezikulturni
S Nabozenstvi vztahy,
K nabozenstvi 2. A8
A Sikana, kriminalita (NG)
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence mladeze, sexualni
zneuzivani
\Y
Y Sikana,
o diskriminace, 3. A8
C Lidska prava .
rasismus, (NG)
H xenofobie
0 . Financni
Penize
\Y gramotnost 4. A8
A inanéni NG
Principy trzniho hospodarstvi Financni (NG)
gramotnost
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Vyznam pohybu pro zdravi 1.4
T Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi Zdravy zivotni styl | ro¢niky
E Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence (NG)
L Vyznam pohybu pro zdravi 1.-4.
E Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi Zdravy zivotni styl | ro¢niky
S Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence (VG)
N
A 2. A8
R Prevence uraza, 1.AC
LyZatsky kurz o
v rizikové sporty 5. A-BS
e 3. AF
C Sportovné turisticky kurz 2. A-C
H Turistika 6. A-B8
o o Prevence urazt
@) Cyklistika (silni¢ni nebo horska) (VG)
\Y Vodni turistika 4. AF
A Zdravotné orientovana zdatnost 114
Pripravna kondi¢ni, koordinacni, tvotiva a Zdravy Zivotni styl R)/C Cr;;ky
jinak zamétena cviceni
Regionalni fie Afrik L A58
egionalni geografie Afri
8 8e08 Y Rasismus, (NG)
diskriminace;
. , , tolerance 2. A8
Regionalni geografie Ameriky, Asie
(NG)
‘ Sociokulturni
E . rozdily — rasismus,
M Sidla, Obyvatelstvo diskriminace, 1. Af
. nabozenstvi
E
=) Sociokulturni 1. A-C
1 . . rozdily — rasismus,
| Socialni prostfedi — obyvatelstvo a sidla diskriminace. 5. A-B8
S nabozenstvi 3. AF
Socialni prostfedi — hospodaiska a politicka Sociokulturni 2.A-C
geografie rozdily 6. A-B8
Zemg, planeta lidi Somoku’lturm 4. AF
rozdily

17




Dv¢ kontinentalni mocnosti Socwku’lturm 6. AF
rozdily

Clovék jako jedinec (psychologie) Zdravy Zivotni styl | 1. A-C

Clovek ve spoleénosti Multikulturni > A
vztahy 3. AF

ZSV Socialn¢

Obcan a pravo patologické 3.A-C
chovani 7 A-B8

Trzni ekonomika, finance Financni > AF

gramotnost

1.3.3 Pro pedagogicky sbor

e Dobré vztahy mezi Skolou a rodinou — posileni komunikac¢nich schopnosti zvlasté
pii vyhrocenych situaci, profesionalita ucitelského sboru.

e Odborné a pribézné vzdélavani SMP, vychovnych poradcti, $kolni psycholozky,
tiidnich ucitell i ostatnich pedagogi v oblasti prevence.

e Spoluprice i s jinymi odbornymi organizacemi.

1.4 Spoluprace s rodici a kolegy

1.4.1 Spoluprdce s rodici

V ¢ervnu 2018 probéhla Informativni schiizka pro rodi¢e budoucich studentl
SGO za ucasti vedeni Skoly, vychovnych poradcli, metodicky prevence a tfidnich
uciteld (1. A, 1. B, 1. A8, 1. B8 a 1. AF).

VétSina kontaktlh byla poskytnuta rodi¢im béhem prvniho tydne vyuky, a to
véetné platného znéni $kolniho fadu a kontaktti na SPP.

Pro rodi¢e 1. ro¢nikd probe€hly seznamovaci tfidni schlizky spojené s plenarni
schiizi Sdruzeni rodi¢i SGO 19. 9. 2018.

V souladu se zdakonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udajii byla rodi¢im
pfes systém Bakalafi zpfistupnénd anketa pro vyjadfeni souhlasu nebo nesouhlasu
S poskytovanim osobnich tdajt.

Ttidni schiizky pro vSechny tfidy jsou naplanované na stfedu 7. 11. 2018,

na stiedu 9. 1. 2019 a na stfedu 3. 4. 2019.
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Mimo toto obdobi mohou rodi¢e kontrolovat dochazku zdka a jeho aktudlni
studijni vysledky pies systém Bakalafi. Pro komunikaci s uciteli mohou rodice vyuzit
emailové spojeni, telefonni kontakt nebo i p¥imé setkani — vSechny kontakty jsou

dostupné na webovych strankach skoly.

1.4.2  Skolskd rada Slovanského gymndzia

Od roku 2006 funguje pti gymnaziu deviti¢lenna Skolska rada SGO. Tvoii ji tii
voleni zastupci z nominovanych rodicii (zdkonnych zastupcii) zakli a z nominovanych
zletilych zaka skoly, déle tfi ¢lenové z pedagogického sboru a posledni tfi ¢leny

jmenuje zfizovatel Skoly.

143 Spoluprace s kolegy

Vzajemna komunikace mezi pedagogy je dana na urovni predmétovych komisi
a v ramci kabinetd. Spoluprace mezi tfidnimi uciteli a vyucujicimi dané tfidy probiha
nejcastéji vzajemnymi konzultacemi, vnitinim telefonnim spojenim $koly anebo emaily.

Vsichni pedagogové se potkdvaji na pravidelnych pedagogickych poradéch,
které se konaji ve stejném terminu jako rodiCovské schiizky — vtomto roce jsou
naplanovany na termin 7. 11. 2018, 9. 1. 2019, 3. 4. 2019 a zavérecna klasifikacni
porada 24. 6. 2019. Skolni metodi¢ka prevence informuje ostatni kolegy o prevenci
rizikového chovani na poradach, v pfipad€ potfeby pieposila dilezZité pokyny a odkazy
na materialy k nastudovani pies vnitini $kolni email.

Pokud si to situace Zada, konaji se mimotadné kratké porady, které slouzi
pfedevsim k informovani o aktudlni situaci ve skole.

Informace o prevenci a dilezité soubory jsou pro uclitele piistupné

na elektronické nasténce Vv zaloZce Prevence.

1.5 Evaluace loniského $kolniho roku

Na prevenci rizikového chovani se podileji vSichni pedagogové, coz je dané
zafazenim preventivnich témat do SVP $koly. Protoze gymnazium je vybérova skola,
vetsina studenth ma dobré rodinné zédzemi, rodi¢e projevuji zajem o studijni prospéch
1 klima ve Skole. Pribézné sledovani dochazky i studijnich vysledki umoziuje rodicim

systém Bakalafi. Pfichod do Skoly je zaznamenavan ptes Cipovaci systém. Ttidni ucitelé
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maji k dispozici piehled ptichoda své tiidy kazdy den, rodi¢im se v jejich rozhrani
v systému Bakalat objevuji udaje s piichody a odchody. Podminky omlouvani absenci,
pravidla pfichodi do Skoly a ostatni informace souvisejici s absencemi a jejich
omlouvanim jsou uvedeny ve Skolnim fadu. Primérny pocet zamesSkanych hodin
na zadka byl vlonském roce 46,9 hodin Vv 1. pololeti a 53 hodin
Vv 2. pololeti. Celkovy pocet neomluvenych hodin na Skolu ¢inil 19 hodin.

Studijni vysledky byly zpracovavany dle pravidel Skoly a jednotlivych
predmétovych komisi. Studijni pramér Skoly byl v 1. pololeti 1,418 a ve 2. pololeti se
mirné zvysil na 1,482.

Ve skolnim roce 2017/2018 se uskutecnily troje konzultacni schiizky, ale rodice
mohou s vyucujicimi komunikovat prostfednictvim Skolnich e-maild, telefonicky nebo
osobné¢ v dobé konzultacnich hodin, které jsou uvedené na webovych strankach skoly
véetné kontaktli na jednotlivé vyucujici.

Prostfednictvim systému Bakalafi se vyzkousela anketa pro zaky, vyhodou je
jednoduché osloveni vSech zaki a zachovéni jejich anonymity, nevyhodou zpracovani
a vhodna volba otazek. Vysledek ankety vyznél, ze velkd vétsina zaku je spokojena

s prostfedim Skoly 1 tfidniho kolektivu a ve Skole se citi bezpecné.

1.5.1 Vyskyt rizikového chovani u studentii SGO

U niz8ich ro¢nikil viceletého studia (primy az kvarty a prvniho az tfetiho ro¢niku
Sestiletého studia) se nejcastéji potykame s projevy intolerance, u nejmladsich tfid se
objevuji ndznaky Sikany nebo kyberSikany, objevuji se prvotni poruchy piijmu potravy,
kouteni tabdkovych vyrobki a drobné kradeze.

U zakli vySSich ro¢nikdi na obou budoviach se nejcastéji feSi problémy
s koufenim tabakovych vyrobkl i marihuany, s pozitim alkoholickych napoji,
s poruchami pfijmu potravy, se SebepoSkozovanim, zaskolactvim, vandalismem,
kybersikanou a netolismem.

VétSina rizikového chovéni je odhalena hned v zarodku. Funguje komunikace
mezi vyuéujicimi, tfidnimi ugiteli a SPP. Situace je v&tsinou mapovana a kontrolovéna
Vv pribéhu nasledujicich dvou meésici od vyskytu rizikového chovéani a ve spolupraci

s rodi¢i 1 pedagogickym sborem byva Gspésna.
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1.5.2  Preventivni aktivity uskutecnéné ve Skolnim roce 2017/2018

15.2.1 Pro ziky NG

Niz§i roéniky viceletého studia odpovidajici ZS

Trida Termin Typ akce Organizace
18. — 20. Adaptacni kurz
Activities 4 you
9.2017 Karlov pod Pradédem
24.1.2018 Dramaticka lekce ,,Outsider* Sdruzeni D
Prevence rizikového ]
MP Education,
14. 6. 2018 sexudlniho chovani
S.r.o.
(prednaska)
1. A8 . ., . -
Rocni preventivni program Sdruzeni D (3 setkéni + konzultace
psychologa)
20. 2. 2018
18. 4. 2018 Rozvoj spoluprace, sebepoznani, vieobecna
prevence uzivani navykovych latek, inkluze,
9.5.2018 tyfloproblematika, integrace, feseni konfliktt
25. 6. 2018
2. A8 | 11.10.2017 Kybersikana a Sikana K.M.F.C., zs.
Dramaticka lekce ,,Jsem,
3.A8 | 22.2.2018 kdo jsem* — prevence Sdruzeni D
poruch piijmu potravy
4. A8
Pravni minimum — obecné
4.B8 | 22.2.2018 K.M.F.C.,, zs.
pravo
2. AF
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1.5.2.2 Pro zaky NG

Vyssi roéniky viceletého studia a ¢tyfleté studium

Trida Termin Typ akce Organizace
18. — 20. Adaptacni kurz o
Activities 4 you
9.2017 Karlov pod Pradédem
LA Drogy, myty a fakta P-centrum
1.B
3.11. 2017 1.C
1.C
14.11. 2017 1A
3. AF
15. 11. 2017 1.B
16. 11. 2017 3. AF
5. A8 Prevence rizikového MP Education,
14. 6. 2018
5. B8 sexualniho chovani S.r.o.
2. A
2.B
Préavni minimum — obecné
2.C 12. 10. 2017 K.M.F.C., zs.
pravo
6. A8
6. B8

Z adaptacnich kurzli byla pisemna zpétna vazba od Z4kl, ucitell i lektori.

Adaptacni kurzy byly hodnoceny jako pifinosné a pohodové. Jedinou vytkou bylo

v

slangjsi jidlo.

Z ostatnich akci méli zpétnou vazbu prednasejici nebo lektofi. S jednotlivymi
tfidnimi  kolektivy probéhla po akci kratkd diskuze a zhodnoceni. Protoze S$lo

0 organizace, se kterymi spolupracujeme dlouhodobé, byly programy na ocekavané

vysoké trovni a Zéci je hodnotili pozitivné.
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1.5.2.3 Pro ucitele

Projekt ,,Vim, co mam d¢lat”, ktery probihal vradmci dota¢niho programu
MSMT ,Bezpeéné klima v Geskych $kolach®, eviden¢ni &islo: PRCH — IPBK —
0262/2017. Projekt se zaméfoval na vzdélavani vSech pedagogti SGO v oblasti prevence
rizikovych jevi.

1. 9. 2017 se uskutecnil seminat Nebezpecné komunikacni jevy souvisejici
s pouzivanim ICT — E-bezpedi.

29. 11. 2017 probehlo setkani kazuistické skupiny zamétené na zaky s PAS —
Ustav specialnd pedagogickych studii, Centrum podpory studentdl se specifickymi
potiebami, Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého.

1.5.3 Spoluprdce skoly s rodinou

V Cervnu 2017 byla organizovéna Informativni schlizka pro rodi¢e budoucich
studenti SGO (pfijatych do vSech typid studia), které se ucastnilo vedeni Skoly,
vychovni poradci, metodik prevence a budouci tfidni ucitelé.

Vétsinu potrebnych informaci ziskavaji rodice diky webovym strankdm Skoly
nebo systému Bakalafi.

Se Skolnim fadem byli rodiCe seznameni na =zacitku Skolniho roku
prostiednictvim tfidnich ucitelti, zaroven jim byla pfedana informace o ¢innosti
Skolniho metodika prevence a mozZnosti vyuziti sluZzeb Skolni psycholozky.

V prubéhu $kolniho roku byly K dispozici tfi terminy konzultaénich tfidnich
schiizek. Mimo tyto terminy mohli rodi¢e kontaktovat ucitele emailem, telefonem nebo
st domluvit osobni setkani v ramci konzulta¢nich hodin, pfipadné 1 mimo né.

Pokud ugitel nebo tym SPP potieboval vyrozumét rodi¢e o néjaké situaci
¢i udalosti, vyuZziva emailové ozndmeni, které je pfistupné pies systém Bakalafi.

Na Skole ptsobi také SdruZeni rodi¢t SGO, které ma odkaz na webu $koly.

Odkazy na webové stranky skoly: www.sgo.cz (konzulta¢ni hodiny, rozvrhy
uciteltl 1 zakd, kontakty, organizacni struktura, Sdruzeni rodicu, pfistup do systému

Bakalari).
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http://www.sgo.cz/

1.6 Krizovy plan Skoly

Pokud dojde k projevu rizikového chovani ve Skole, je vytvoifen pro Skolu
krizovy plan, ktery minimalizuje nasledky takového chovani. Pro pedagogy predstavuje

jasny postup — co d¢lat a koho kontaktovat.

Jednoduchy postup pro krizové situace ve skole:
1. Co udé¢lat v prvni chvili pfi zjiSténi rizikového chovani
Koho informovat (TU, SMP, vedeni $koly).

Kdo a jak udéla zapis o situaci, co by mél zapis obsahovat

2

3

4. Kdo informuje zdkonného zastupce zdka

5. Kdo a Vv jakych situacich kontaktuje Policii CR, OSPOD
6

Kdo a jak tesi situaci dal, ptipadn¢ kontakt s médii

Obecné doporuceni pii zjiSténi rizikového chovani — ozndmit v co nejkratSim

mozném ¢ase TU nebo SMP.

Krizové plany pro jednotlivé typy rizikového chovani jsou uvedeny v pftiloze.

Pedagogoveé k nim maji piistup pres elektronickou nasténku skoly.

1.7 Legislativa

Viz Pfiloha 2
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1.8 Pouzivané zkratky v textu

PPS — Preventivni program $koly

SMP — §kolni metodik prevence

SPP — §kolni poradenské pracovisté

SVP — skolni vzdélavaci program

VP — vychovny poradce

IVP — individuélni vzdélavaci plan

NG — niz§i gymnazium

VG — vyssi gymnazium

NL — navykové latky

Ambulance AT — ambulance pro alkoholismus a jiné toxikomanie

MP 252 — studium ,,Metodik prevence 250
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SEZNAM PRILOH

PRILOHA 1  Kontaktni a poradenské centra — Gplné tdaje ..... Chyba! ZaloZka neni

definovana.
PRILOHA 2 Legislativa..........cccccoovvevririeernennn. Chyba! ZaloZka neni definovana.
PRILOHA 3 Krizové plany .......ccccovvvvveveeernnnn. Chyba! ZaloZka neni definovana.

PRILOHA 4 Jednorazové aktivity §koly ve $kolnim roce 2018/2019 Chyba! Zalozka

neni definovana.
PRILOHA 5 Volnoc¢asové a mimoskolni aktivity Chyba! ZaloZka neni definovana.

PRILOHA 6 Ptehled volnocasovych aktivit v regionu.......... Chyba! Zalozka neni

definovana.
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